
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉協議会 

登録受付、手帳発行 

などを行います 

ボランティアさん 

ボランティアを行い 

ポイントを貯める 

65 歳以上の高齢者等 

困りごとを 
手伝ってもらう 

② 

③ 

④ 

対 象 者 

現在ボランティアをしている方、これからボランティアを 

始めようとしている方どなたでも大歓迎です。 

ポ イ ン ト 対 象 活 動 

「自  宅」 ・ごみ出し ・ごみ分別 ・高い所の作業 

       ・除雪（氷割り） ・草取り ・話し相手 

「自宅以外」 ・入浴支援 ・爪切り ・耳掃除  

・社協の事業協力 ・介護事業所等での協力 

       ・買い物の付添い（NEW） 

事業の流れ 

①ボランティアポイントに関する説明を受けます。 

②ボランティア登録をします。 

③ポイント対象のボランティア活動を行うとポイントが付きます。 

④ポイントが貯まりましたら、むかわ町金券に交換します。 

買い物の付き添いボランティアさん大募集 

NEW 

☆高齢や障がいにより、１人で

スーパーで買い物をすることが

難しい方の、町内のお店内での

付き添いボランティアをしませ

んか？ 

☆ボランティアさんには、お店の

前で利用者の到着をお待ちいただ

き、買い物の補助や付き添いを 

お願いします。 

☆月に１回～２回、１時間程の

ボランティアとなります。 

１人で買い物をすることが難し

い方が沢山います！ 

※買い物の付き添いは、社協の移送サービス
利用者が対象となります。 

問合せ先：むかわ町社会福祉協議会 

（本所）４２－２４６７（支所）４５－３８７４ 

困っている方のお手伝いをしてみませんか？ 

① 

生活支援ボランティアポイント事業 


